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gezondheid?
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Gezondheid centraal ?!
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Helaas denken, handelen, doen, … we niet steeds vanuit gezondheid en komt (zorg voor) gezondheid

pas ‘aan de orde’ wanneer we ziek zijn, geconfronteerd worden met ziekte
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“Onze gezondheidszorg dreigt 
langzamerhand onbetaalbaar te 

worden?”
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“Onze gezondheidszorg dreigt 
langzamerhand onbetaalbaar te 

worden?”

“Ja!”
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Tekst
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Is onze gezondheidszorg onbetaalbaar aan het worden?
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1) Gezondheidszorg vs. ziekenzorg

Paradigma van geneeskunde… oplossen van (medische) problemen, zieke mensen genezen

Maar, niet bezig met gezondheidszorg of het ‘gezond houden’ van mensen

Bevoegdheidsverdeling ligt op verschillende niveau’s

federaal: ziekenzorg (curatie) 

deelstaten: preventie, welzijn, gezondheid
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Is onze gezondheidszorg onbetaalbaar aan het worden?
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2) Onbetaalbaar ja/nee? Komen er twee snelheden?

Zien we nu gebeuren …
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Preventiebeleid… ??
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Tweesporenbeleid …

Laagste inkomens schuiven meeste zorg vooruit, stellen nodige zorg uit (bv. tandzorg), maar ook 
niet/minder ontvankelijk voor preventieprogramma’s, etc.

In België verschil tussen ‘arm’ vs. ‘rijk’ het hoogst van OECD

(KCE 2012, 2024)©Vandijck
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“Wat is de belangrijkste 
determinant van 

levensverwachting?”
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Dominique, waar hebt ge het eigenlijk over man …?
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“We hebben toch het 
allerbeste systeem van 

de wereld, niet?”
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Gezondheidszorg vroeger

©Vandijck
©Vandijck



Gezondheidszorg vandaag en (over)morgen
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Een uniek model
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kwaliteit

solidariteit duurzaamheid
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Wanneer we systeem van vandaag niet wijzigen

©Vandijck (Itinera, RIZIV, OESO)

90 jaar publieke gezondheidszorguitgaven in België
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Geen gebrek aan uitdagingen
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hoge verwachtingen patiënt

chronische aandoeningen(dubbele) vergrijzing

technologische ontwikkelingen
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Bij ongewijzigd beleid
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Ernstige reflectie (hoog)nodig
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vs.
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Waardecreatie
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Verandering is moeilijk te realiseren … om redenen inherent 
aan ‘het systeem’
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Along came… Maggie
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Ook in wat volgt (zal volgen)

©Vandijck



De intenties zijn/waren goed
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Momentum

Fundamentele veranderingen in gang gezet

Gekozen voor ‘evolutie’ en stap voor stap. België is geen land van ‘big bangs’

Maar, tempo waarmee dit wordt doorgevoerd is te laag!

   Niet langer evolutionaire aanpak, maar revolutionaire aanpak nodig?
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“Boenk eroep”
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Twee mogelijkheden

©Vandijck

faillissement model veranderen
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Vergelijking met België
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100x
financiering obv ‘zorgproductie’

belang bij om zoveel mogelijk patiënten 
te zien, op te nemen en te behandelen… 

en dit zo efficient mogelijk
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“Buiten mijn beroepseer 
heb ik geen of weinig 
incentives om mensen 
buiten het syteem te 

houden”
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Komen er barsten op ons systeem
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Ja!
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Kwaliteit verbeteren
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we scoren minder goed in internationale studies

(‘perceptie’ vs. ‘werkelijkheid’)

prestaties van ons zorgsysteem in OECD landen …

… België op 20ste plaats

MRSA prevalentie in Europa …

… België op 15de plaats

etc.
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‘Waste’?
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Er zit een enorme rek op het systeem, die inherent is aan het ‘design’

Kan niet anders dan dat er ‘waste’ is, net omwille van aanbodgestuurd systeem.

In tijden van ‘plenty’ kan dat, maar wanneer ‘tering naar den hering’ moet gezet worden, 

dan moeten de incentives veranderen
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Health in all policies
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Preventie hoeft niet veel te kosten

Ook (deel van) oplossing voor ‘capaciteit’ dure infrastructuur, behandelingen, etc.
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Gezondheid(szorg), een goede investering
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(Reeves et al. Global & Health, 2013)©Vandijck
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Nood aan een andere 
manier van denken
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Er is geen land met een ideaal systeem
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Lang leve de aristocratie :-)
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Afrondend – van gezondheidszorg naar gezondhoudszorg
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aanbod

ziekte

acuut

fysiek

prestatie

vraag

gezondheid

chronisch

psychisch

waarde
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En om te eindigen, shit will happen …
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Ondanks goed uitgebouwde preventie

 1/3 krijgt cardio-vasculaire ziekte

 1/3 krijgt kanker

 1/3 krijgt dementie

Niet of – of, maar en – en 
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Puzzelstukken zijn aanwezig, nu de puzzel
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uitgeverij Lannoo
academia press

Wie schrijft die blijft
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Erg veel dank én …

op onze gezondhOUd
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Prof. dr. Dominique Vandijck
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Erg veel dank én …

op onze gezondhOUd
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